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SALON BEAUTE EDITORIAL

Liebe Kundin,
lieher Kunde

Der Winfer ist da! Er bringt Kalte und Eisglatte, halt
zugleich aber auch viel Genussvolles bereit. Da
wadren die glanzvollen Feste zum Jahresende, die wir
dieses Jahr mit einer guten Portion Rock'n'Roll wiir-
zen. Und wenn wir die langen Abende gerade nicht
durchtanzen, nutzen wir sie, um Haut und Haare mit
ausgiebigen Pflegeeinheiten zu verwdhnen. Tipps
und Inspirationen fir winterliche Verwdhnmomente
finden Sie auf den folgenden Seiten. Wir wiinschen
lhnen einen genussvollen Winter und einen frischen
Start in ein rundum schénes neues Jahr!

Ihr La Biosthétique Caoiffeur
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LA BIOSTHETIQUE

THE CULTURE OF TOTAL BEAUTY

Valles Minner am"

"y

Welcher Mann trédumt nicht von vo||em Hcéra"

Voraussetzung dafir sind gesunde, kraftige

Haarwurzeln. Genau hier wirkt das Hair & Sca{p o

Tonic. Die erfrischende Lotion wird nach jeder

Haarwésche auf die Kopfhaut aufgetragen. Th

kuhlende*‘l'extur belebt und versorgt die Haar-
-wurz-e|n mit never Energie. Haarausfall wird
Vbrgebeugt, das Haarwachstum angeregt und das
aar von Mal zu Mal stérker und dichter.

Exklusive Haarpflege und Kosmetik. In ausgesuchten Friseursalons: www.labiosthetique.com

Unser Cover:
Fotograf Markus Jans
Hair Marc Lopez
Make-up Steffen Zoll
Styling Anna Schiffel
Model Ellen de Weer
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SALON BEAUTE INSTA-STORY

Gentlemen’s Cirele

La Biosthétique feiert das Debit von «<Homme» in Berlin. oo o oo eoeoe0e0o00o000000ee

v o’
Gastgeber André Goerner und Felix Weiser mit den Schauspielern Tim Oliver

. Schultz und Robert Seeliger
MANNERSACHE (v.l.n.r.).

Der Anlass muss schon ein
ganz besonderer sein, wenn
La Biosthétique Geschdaftsfuhrer
Felix Weiser, die Meinungs- Ménner und Schénheit —
macher des Ménner-Lifestyle- zwei Themen, die sich
Magazins GQ und die keineswegs ausschlieBen.
bestaussehenden Schauspieler

der deutschen Hauptstadt auf-

einandertreffen. So geschehen

Mitte September 2018, als In Kooperation mit GQ
die illustre Herrenrunde im

Gentlemen's Circle, dem

landesweit einzigartigen

Conceptstore fir Ménnerkultur,

die lancierung der neuen

La Biosthétique HOMME

Pflegeserie feierte.

Alexander von Trentini beim Styling
mit Vincent von Thien.

Robert Seetiger freut sich auf das HO Event.

Magische Momente mit
Thimon von Berlepsch.

Die GQ Mdnner des Abends: Tom Junkersdorf, GQ Chefredakteur (2.v.r.) und
André Pollmann von GQ (3.v.1.) mit Evelyn Mohr (PR Leitung von La Biosthétique) und den
prominenten Gésten Roman Knizka, Tim Oliver Schuliz und Robert Seeliger (v.l.n.r.).

Matthias J. Gtz (mit Bart), Architekt Barcelona,/Berlin,
mit Vincent von Thien, Model und Influencer.

SALON BEAUTE 5



SALON BEAUTE MODE

2

OVER

Unsere lieb

mit ibergrof3

Oberteilen dau

bereits einige Sa

an und kihlt auch
diesen Winter kein
bisschen ab. Zu schén
ist das Gefihl, sich bei
eisiger Kdlte in weite,
warme Wolle zu hiillen
und beinahe darin zu
verschwinden! Strickpullis,
Steppjacken und Mantel
im Oversized-Format
sind Kérper- und Seelen-
wdrmer, die zu Jeans
und Sneakers ebenso
gut aussehen wie zu

Seidenkleid und Pumps.

Ouffit: Stella McCariney

6 SALON BEAUTE

1 Kirschen-
MUND!

Hullen Sie Ihre Lippen in die Farbe tief-
dunkelroter Kirschen! Lip Color Dark Cherry
schenkt kostliche, intensive und lang anhal-
tende Farbe sowie verfihrerischen Glanz in
einer cremig-weichen und deckenden
Textur. Fir das komfortable Tragegefihl und
einen umfassenden Schutz der Lippen sorgt
der Feuchtigkeitsspender Natriumhyaluronat
im Zusammenspiel mit glatiendem und
nahrendem Vitamin E. Cocooning, wie es
schéner nicht sein kann!

Fashion-Trend

WARME
HULLEN

Ob echt oder nicht, soll an dieser

Stelle einmal aufBen vor bleiben.

Unbestritten ist, dass Flauschiges :

aller Art sich nicht nur un- ‘.-_". *F

glaublich gut anfihlt, w3
sondern dariiber hinaus so I l ’ .
sehr wérmt, dass glatte i

Texturen schlichtweg nicht 4 t
mithalten kénnen. Daher . f
ein unbedingtes JA zu b o
den Schals und Mitzen

der Saison, die direkt aus dem J L_‘{)*.
Teddyland stammen kénnten!

Schal: Fendi

Lip Color Dark Cherry

FLAUSCH-FAKTOR! 3

4
LUFTIKUS

JEMEHR LUFT IN EINEM
MATERIAL EINGESCHLOSSEN
IST, DESTO BESSER WARMT
ES.WAS ERST EINMAL EHER
TECHNISCH UND WISSEN-
SCHAFTLICH KLINGT, WIRD ZU
PUREM WOHLGEFUHL, SOBALD
MAN SICH IN DIE VOLUMINOSEN
UND FEDERLEICHTEN DAUNEN-
JACKEN UND -ACCESSOIRES
HULLT, AN DENEN DIESE
SAISON KEIN WEG VORBEI-
FUHRT UND DIE DIE GANZE
FAMILIE AUF EBENSO FARBEN-
FROHE WIE DEKORATIVE ART
VOR WINTERLICHEM WIND UND
WETTER SCHUTZEN.

Tasche: Maison Margiela

5 HAND & FUSS

Die Lust auf Weiches und
Warmendes endet nicht am
Jackenarmel oder Mantel-
saum. Besonders an
Tagen, an denen man
am liebsten gar nicht auf-
stehen machte, hilft es
sehr, Handen und Fifen
mit Komfort-Accessoires
vorzugaukeln, dass sie
immer noch
unter der Bett-
decke stecken.

Schuhe: Moncler

HELL & WARM

Bringen Sie Licht und Wérme
in die dunklen Monate! Heben
Sie sich diesen Winter von
der grouschwarzen Masse ab
und Uberlassen Sie die soge-
nannten Winter-Darks den an-
deren. Dem ohnehin blassen
Teint schmeicheln sanftere
Toéne wesentlich mehr. Kombi-
nieren Sie helle Naturnuancen
wie Taupe und Beige mit
Offwhite oder Reinwei® zu
edlen Ouffits. Zu Hause sorgt
Spa La Bougie fir warmes
Licht und durchstrémt die Réu-
me mit dem von Duftdesigner
Geza Schén komponierten
sinnlichen Spa-Duft.

SALON BEAUTE 7




SALON BEAUTE SHOP 1

UNTER STROM!

HEBEN DIE HAARE IM WINTER AB,
LIEGT DAS DARAN, DASS DIE
ELEKTRIZITAT, DIE IM KORPER
DURCH REIBUNG, ZUM BEISPIEL
BEIM AN- UND AUSZIEHEN VON
KLEIDUNGSSTUCKEN, ENTSTEHT, IN
DER TROCKENEN WINTERLUFT
NICHT WIE SONST ABFLIESSEN
KANN. KORPER UND HAARE LADEN
SICH NACH UND NACH NEGATIV AUE
MIT EXTRAVIEL BERUHIGENDER
FEUCHTIGKEIT UND SEINEM
AQUA-STYLE-KOMPLEX BANDIGT
DERANTT FRIZZ STYLING BALM DAS
HAAR GANZE 48 STUNDEN LANG,
OHNE ES ZU BESCHWEREN.

Fin sifdes
PAAR

Packt Sie zur Winterzeit auch mit schoner
RegelmaBigkeit die Lust auf SiPes2 Dann
durfte dieses Duo fur Lippen und Nagel
ganz nach lhrem Geschmack sein:
Nougat heift der warme Karamellion
des Cream Gloss, der die Lippen mit
Shea Butter pflegt. Dazu passt das satte,
hochglénzende Braun des Nagellacks
Brilliant Nail in der Nuance Chocolate.
Eine absolut unwiderstehliche Kombi-

nation, aber garantiert kalorienfrei! ‘)

d

La Biosthétique

TREND

SCHON IM SCHLAF

Nachts regeneriert sich die Haut
von den Strapazen und Angriffen
des Tages. Die genau auf

diesen Biorhythmus abgestimmte
Créme de Luxe Nuit unferstiitzt
die nachtliche Reparaturarbeit
mit einem finffach aktiven Lipid-
synthesekomplex. Ein pflanzlicher
Wirkstoff aus Phytohormonen

reduziert und korrigiert den Elasti-

zitatsverlust, der tagsiber und
im fortschreitenden Alter ent
steht. So zeigt sich die Haut
am Morgen nach einer langen
Winternacht bis in die Tiefe
durchfeuchtet, elastisch, straff
und geschmeidig und

der Teint erstrahlt sichtbar 3

verfeinert.

SHOP

gi WINTERHILFE FUR DIE LIPPEN

Die zarte Haut der Lippen reagiert im Winter beson-

ders empfindlich. Sie besitzt keine Talgdrisen und
auch keine schitzende Ol-Wasser-
Schicht und kann sich dadurch
nicht selbst mit Fett und Feuchtig-
keit versorgen. Sie ist Guf3eren
Einflissen schutzlos ausgeliefert.
Mit der reichhaltigen Formel

aus Bienenwachs, Jojobadl und
Sesams| pflegt und schitzt der
Daily Care Lipstick die Lippen vor
Kélte und Wind, bindet jede
Menge Feuchtigkeit und sorgt fiir
natirlichen Glanz.

6

5

HANDLUNGSBEDARF
BEI KALTEGRADEN IST DIE
HAUT DER HANDE AUF HILFE
VON AUSSEN ANGEWIESEN,
DENN DIE WENIGEN TALGDRU-
SEN AM HANDRUCKEN STELLEN
BEI EINER TEMPERATUR UNTER
8 GRAD LANGSAM THRE ARBEIT
EIN. ERSCHWEREND KOMMT
HINZU, DASS DIE TROCKENE
HEIZUNGSLUFT DRINNEN DER
HAUT ZUSATZLICH FEUCHTIG-
KEIT ENTZIEHT. MIT IHRER
LANGZEITFEUCHTIGKEITS-
WIRKUNG PFLEGT DIE CREME
PROTECTRICE SELBST EXTREM
TROCKENE UND RISSIGE HAUT
INTENSIV UND BRINGT SIFE
SCHON DURCH DEN WINTER.

8 SALON BEAUTE

WEISSE WEIHNACHT
Strahlend weif3 und unglaublich
schick kommen die limitierten

La Biosthétique Geschenksets dieses
Jahr daher. Die eleganten Boxen mit
eingepragtem Steppmuster machen
unterm Weihnachtsbaum eine gute
Figur, als Mitbringsel zur Silvester-
party oder als Geschenk an sich
selbst. Denn ganz gleich, fir welches
der acht verschiedenen Sets Sie

sich entscheiden, Sie diirfen sich iber
ein hiibsches schneeweifles
Kosmetiktdschchen und einen hoch-
attraktiven Preis freven!

(nur solange Vorrat reicht)

SALON BEAUTE 9 ‘



SALON BEAUTE BEAUTY-GUIDE

Festliche Looks mit einer Prise Rock’n’Roll.



SALON BEAUTE BEAUTY-GUIDE

bob power i+

Volumising Lotion in die
feuchten Haare sprihen und
iber eine mittelgroBe Rund-
birste wie Ceramic & lon

45 mm trocken fhnen. Breite
Partien rechts und links des
Mittelscheitels mit einem
groPen Llockeneisen von oben
nach unten eindrehen und
iber Kopf leicht ausbirsten.

000000 OCGCOOOGONOSOSS
ENGELHAFT

Roséténe sorgen fir einen Hauch
sanfter Unschuld: Der True Color
Lipstick Barogque Rose hillt die
Lippen in Farbe, der Nagellack
Brilliant Nail Lily komplettiert den
Look und macht ihn modem.

Fir den engelhaften Augen-
aufschlag die Lider groBzigig mit
Glamour Kit Gold betupfen!

SCHMUCKSTUCK

Es gibt Handtaschen,
die machen jeden
Schmuck tberflissig.
Kommen wie bei
diesem Schmuckstiick
von Valentino Metallic-
leder, Goldakzente
und edle Stepperei
zusammen, wird sonsti-

HOT GLAMOUR

Zarte fliederfarbene Seide
und ein supereinfacher Schnitt
mit filigranen Spaghettitrdgern
und einem tiefgezogenen
Ruckenausschnitt: So simpel
kann sexy sein!

Ein Glitzerbody (hier von
Indress bei farfetch.com)

macht jedes Ouffit zum spekia-

kulcren Party-Look.

ges Beiwerk sogar

zu viel und lenkt nur
vom Wesentlichen ab,
némlich von lhnen
selbstl



SALON BEAUTE BEAUTY-GUIDE

rock chic

NUDE GLAM

Wie glamourés leise Tone
sein kdnnen, beweist dieser

schimmernde Augen-Look,

for den das Lid mit Silky Eyes
Soft Gold grundiert wird. Dann
mit dem Pencil for Eyes Mocha

Silk ab der Lidmitte einen

Lidstrich ziehen und nur die

oberen Wimpemn braun
tuschen — ferfig!

ROCK-FEELING

Den halblang gestuften
Haarschnitt mit
Pilviplax S und der
Burste Denman D84
Small streng nach
hinten féhnen und mit
Style Pomade und den
Fingern stylen. Die
Seiten mit etwas Spray
Arfistique auf einer
Birste nach hinten
legen. Fixieren mit
einem Hauch Formule
lague.

NEUTRALS

Neutral ist keineswegs gleich
unscheinbar! Mit Silber und Gold
mausert sich Nude zur ultimativen
Abendfarbe und legt einen so
unerhort edlen Auftritt hin, dass
es lauteren Ténen mihelos die
Show stiehlt. Balmain-Top auf
neta-porter.com, Umh&ngetasche
von prada.com.

CINDERELLA

Schuhe sind Kunstwer-
ke zum Anziehen.
Punkt. Wobei das fiir
die einen vielleicht ein
bisschen mehr gilt als
fir die anderen. Diese
silbern irisierenden
Pumps mit Prinzessin-
nen-Appeal von Amina
Muaddi (auf neta-
porter.com] gehdren
jedoch zweifelsfrei zur
ersten Sorte.



SALON BEAUTE BEAUTY-GUIDE

young lady like

: LASSIG UNDONE
e Das mit Fixateur Mousse getrock-
e nete Haar auf mittelgrobe Locken-
e Wwickler drehen und mit Féhn und
e Diffusoraufsatz gut durchwarmen.
e Auskihlen lassen, Wickler
@ eninehmen und die Locken mit
e etwas Constructor Paste und den
@ fingerspitzen stylen. Die Schldfen-
@ partie nach unten birsten.
o0000OGOOGOOSOOO
® LINIENTREU
: Lidstrich und Brauen in perfekter 00000000
Harmonie. Mit dem Easy Liner ®
b Black einen nach ouﬁén an- SNDROC!(?YNL cmit @
¢ ®  steigenden lidstrich ziehen und er mondane Look mit g
A L die Brauen mit dem Automatic ﬁ:m Aeitroycgonten °
i L Pencil for Brows sorgfdltig cj s”/l\j\ demrénelrf jn °
" ° definieren. Lippen und Négel enh oae hfye - °
° bleiben neutral. Fir einen Sec ~Igera r{e DOZU °
° Hauch von Farbe sorgt Tender FQSST e OUT it mit °
° Blush Mystic Red. eicht mosk.u\mgm °
Appeal. Die Highheel- o
Wedges von COS ®
[cosstores.com) bilden ®
die perfekie Balance o
zwischen femininer °
Eleganz und Andro- °
gynitat.
MINIMAL .
Wer sagt denn, dass es zu fest °
lichen Anléssen immer das kleine
Schwarze sein muss? Uberlassen @
Sie das Konventionelle getfrost ®
den anderen und berzeugen ®
selbst mit einem raffiniert redu- o
Zierten Look, der das Augenmerk @
auf lhre Personlichkeit lenkt b
(Stricktop auf cosstores.com). :
5 00 000 0000000000000 0C0OCGOGEOSGEOS IOV
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000000000000
EASY GOING

Zum auffallenden Locken-look
durfen Ouffit und Make-up sich
ruhig dezent im Hinfergrund
halten. Wichtig ist ein makel
loser Teint. Die VWWangenpartie
wird mit Sunsation Honey sanft
befont und die Lippen glénzen
dank dem Cream Gloss
Nougat ebenso verfihrerisch
wie natirlich.

WENIGER IST MEHR

Weéihrend beim Locken-
gilt: je gréBer, desto besser,
verhdlt es sich bei der Gardero-
be dazu genau umgekehrt.

Ein schlichtes Strickiop aus
hauchdiinnem Lurexgarn (von
Missoni auf neta-porter.com)
schmeichelt jeder Frau und
iberlcsst dem spektakuléren

Lockenkopf die Bihne.

curled up

LOCKUNGEN

Ein groPer Lockenkopf als Hingucker

for den groPen Anlass: Curl Activator ins
feuchte Haar sprihen und die natirlichen
Locken mit Féhn, Diffusoraufsatz und

den Handen trocken kneten. Mit Curl
Defining Cream biindeln, dann kopfiber
mit Spray Artistique besprihen und
gleichzeitig kneten.

GOLDLOCKE
Schmuck oder nichte
Die Antwort darauf ist
meist eine Frage des
Typs und des persénli-
chen Geschmacks. In
diesem Fall wirkt es
ebenso schén wie
edel, wenn die Ohrrin-
ge in Form und Struktur
wie eine zu Schmuck
gewordene Fortsef-
zung der lockenfrisur
erscheinen.

Look



SALON BEAUTE MEN’S WORLD

ALLES UNTER KONTROLLE?

Wenn Sie nicht gerade zu einem
Selbstfindungstrip in die Wildnis

aufbrechen, sollten Sie Ihr Bart-

haar, ganz gleich welcher Linge,
regelmigig pflegen und trimmen.

HOMME Hair Beard Body Wash ist
ein praktischer Multitasker,
der Haare und Haut sanft
reinigt, vor dem Austrocknen
schiitzt und mit Energie ver-
sorgt. Falls Sie es lieber glatt
rasiert mogen, morgens

aber keine Zeit fir ein ausge-
dehntes Rasier-Ritual haben,
bereitet das leicht schiumen-
de HOMME Shaving Gel die
Haut perfekt auf die Rasur vor
und hilt sie danach geschmei-
dig, wihrend ein Mineralien-
Cocktail die Zellfunktion mit
Sauerstoff ankurbelt.

20 SALON BEAUTE

Vorbei die Zeiten, als

es mit hochgezogenen
Augenbrauen quittiert
wurde, wenn mann
langer als zehn Minuten
1m Bad verbrachte.
Mittlerweile durfen —
und_sollen — Manner auf
thr Aulseres bedacht

seln.

STAMMGAST IM
SALON

Es ist ganz einfach: Buchen Sie bei
jedem Friseurbesuch gleich schon
den ndchsten, am besten vier bis
finf Wochen spater. Allzu oft
wartet mann bis zum allerletzten
Moment oder geht woméglich
noffallméBig zum erstbesten Figaro
mit freiem Terminkalender. Seien
Sie proakiiv statt reakfiv und ver-
meiden Sie diesen Stress. Und wo
Sie schon dabei sind, buchen Sie
doch gleich das Cut-&Grooming-
Verwdhnprogramm: Haarwdsche
und -schnift, Gesichtspflege,
KopfhautRelaxing und Styling mit
den Produkfen der neuen HOMME
Mannerserie!

Cut & Grooming
Daver: 90 Min.

Wer gut aussieht, fihlt sich
gut und kommt gut an.
Dazu missen Sie sich
weder stundenlang vor
den Spiegel stellen noch
ein Vermdgen in Produkte
und Treatments investieren.
Der Trick ist vielmehr, eine
tagliche Routine zu ent-
wickeln, die ebenso
schnell wie einfach ist und
sicherstellt, dass lhr Selbst-
gefthl und lhr sorgfaltig
zusammengestelltes Outfit
nicht durch Trénensacke
oder einen unansehnlichen
Haarschopf beeintréchtigt
werden.
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HAARTYP-GERECHTES
STYLING

Mal ehrlich, wie oft hat sich der
spontane Giriff ins Supermarkiregal
mit den Stylingprodukten als Fehlin-
vestition entpuppte Im gigantischen
Angebot das genau Passende zu
finden, kommt einem Lotteriegewinn
gleich. Gel, Paste oder Wachs?
Starker, flexibler oder natirlicher
Halt2 Mattes oder glanzendes
Finishe Fragen Sie lieber den Fach-
mann, welches Produkt er fir lhren
Haartyp und Look empfiehlt, und
entlocken Sie ihm auch gleich ein
paar Anwendungstipps!

DER STYLE

Flexibler, elastischer Halt
mit Fiber Paste.

Powder Wax fir mehr
Volumen und l&ssige
Undone-looks.

SALON BEAUTE MEN’S WORLD

LOHNENDE HANDARBEIT

Laut einer Umfrage des Maga-
zins GQ stehen 84 Prozent der

Frauen zwischen 18 und 60
Johren auf gepflegte Ménner-

hande. Grund genug also, die
Fingerndgel wéchentlich zu kir
zen und die Hande nach jedem
Waschen einzucremen, damit

rave, rissige Stellen erst gar

nicht entstehen. Die Handpflege
Spa Citromycine verwdhnt die

Haut mit Joghurtbestandteilen

und reichhaltigen Olen, pflegt

sie verfihrerisch zart und hdlt
ihre natirliche Schutzfunktion
aufrecht.

DAS KLEINE
PFLEGE-ABC

War die Nacht mal wieder
zu kurz2 Der Tag vor dem
Bildschirm zu lang? Das
muss man lhnen nicht anse-
hen. Drei simple Pflege-
schritte halten die Haut in
Form und unterstiitzen sie in
ihren natirlichen Funktio-

nen. Eine grindliche Reini-

gung befreit morgens von

TEILEN SIE IHRE Talg und abends von

ROUTINE!

Weil wir finden, dass mann

Schmutz und Umweltbelas-
tungen. Eine Feuchtigkeits-

ein gepflegtes Auberes pﬂege wie die HOMME

ruhig zeigen darf, und
weil wir neugierig sind zu
erfahren, wie lhnen die

After Shave Face & Beard
Care sorgt dafiir, dass Fél+

neve HOMME Pflegeserie chen sich erst gar nicht ein-

gefallt, freuen wir uns,
wenn Sie lhre Eindriicke
und Schnappschisse mit
dem Hashtag
#HommeRoutine versehen
und auf Instagram teilen.

Es wdre doch zu schade,
wenn die herrlich vitalisie-
renden Pflegeerlebnisse
ausschlieBlich innerhalb der
vier Wande Ihres Badezim-
mers stattfinden wiirden!

graben kénnen, und eine
Augenpflege verhindert,
dass dunkle Schatten Sie

OlT oussehem |ossem. Die

Augenpads Pafch Gel
Liftant wirken wie Fit-
ness fur die Augen, zu

Hause oder wahrend
der Kopfmassage
beim Caoiffeur.

SALON BEAUTE 23
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ELIXIR ANTI-GREY

Der innovative Wirkkomplex
sorgt fir eine natirliche
Repigmentierung des
Haares von der Wurzel an,
schitzt das Haar vor zukinf-
tigem Pigmentverlust und
gibt ihm seine vitale Natur-
haarfarbe zuriick.

24 SALON BEAUTE

Die zellaktive Kopfhaut-

lotion Elixir Anti-Grey

kehrt den Alterungsprozess

der Haare um und gibt
auem Haar seine

jugendliche Vitalitat und

naturhiche Farbe zuruck.

as erste grave Haar wird oft verstohlen
Dousgezupﬁ. Nummer zwei bis zwanzig

vielleicht auch noch. Bis diese brachiale
Methode angesichts der schieren Menge silber-
ner Haare irgendwann obsolet wird. Das ist der
Moment, der manchen U3Qer in eine ernste Kri-
se stirzt. Was tun@ Mit den nur allzu sichtbaren
Zeichen schwindender Jugendlichkeit leben?
Oder dafir sorgen, dass sie ein vom Coiffeur
des Vertrauens gut kaschiertes und wohlgehte-
tes Geheimnis bleiben?

DER DRITTE WEG

Was, wenn es noch eine dritte Option g&be?
Eine, die ohne Zupfen oder Féarben auskommt
und die natirliche Haarfarbe wieder zuriick-
bringt. Was erst einmal wie ein Marchen
klingt oder wie Science-Fiction, ist tatséchlich
Realitat und die neueste Anti-Aging-Revolution
von La Biosthétique!

Den Forschern von La Biosthétique war es nicht
genug, brillante Colorationen zu entwickeln,
mit denen verbliffend natirliche Ergebnisse
méglich sind. Grau nachwachsende Ansdize
sollten ein fir alle Mal der Vergangenheit ange-
horen.

WIE ENTSTEHT GRAU?

Zuerst jedoch galt es, herauszufinden, was dem
Haar die Farbe raubt. Die Ursache des Ergrau-
ens ist massiver oxidativer Stress im Haarfollikel,
hervorgerufen durch eine Anhéufung von Was-
sersfoffperoxid. Das beeintréichtigt den natirli-

chen Aufbau von Melanin, dem Pigment, das
dem Haar seine Farbe gibt. Das Haar bleicht
immer mehr aus und wird schlieBlich grau. Doch
damit nicht genug. Alterung und Zellschédigung
kénnen das Haar zusétzlich schwéchen und sei-
ner Brillanz berauben.

KUHNE AMBITIONEN

Diesen scheinbar unausweichlichen Prozess
wolltlen die ehrgeizigen Forscher umkehren.
Craves Haar sollte seine jugendliche Ausstrah-
lung und seine vitale Naturhaarfarbe zuriickbe-
kommen. Und zwar ganz ohne kinstliche Farb-
pigmente! Eine Utopie? Keineswegs. Mit einem
patentierten, klinisch gefesteten biomimetischen
Peptid und Inhaltsstoffen, die zu 97 Prozent na-
tirlichen Ursprungs sind, ist es gelungen, den Al-
ferungsprozess des Haares quasi auf den Kopf
zu stellen und ihm nach und nach seine Jugend-
lichkeit zurickzugeben.

DIE POWER-FORMEL

Besagtes Peptid agiert dabei als Pigmentierungs-
boosfer. Unterstiitzt wird es durch den pflanzli-
chen Extrakt des Kerzenstrauches. Der schitzt
das Haar vor Pigmentverlust, indem er Alterungs-
prozessen in der Haarpapille entgegenwirkt und
die Entstehung von Wasserstoffperoxid verhin-
dert. Dritter im Bunde der Wirkstoffe ist der Heil-
stein Malachit. Er versorgt die Haarpapille mit
Spurenelementen und schenkt ihr neve Kraft. Ge-
meinsam reakiiviert das PowerTrio die natirliche
Pigmentierung des Haares von der Wurzel an,
schitzt konsequent vor zukiinftigem Pigmentver
lust und gibt dem Haar seine gesunde Starke
und Vitalitat zurick.

DAS JUGEND-ELIXIR

Die Anwendung des genialen Elixir Anfi-Grey ist
einfach: Auf die Kopfhaut geben und leicht ein-
massieren. Der Erfolg liegt in der RegelmaBig-
keit. Doch daran zu denken dirfte spdtestens
dann nicht mehr schwerfallen, wenn die Haar-
farbe der Jugend peu & peu wieder zum Vor
schein kommt.
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MEHR
FEUCHTIGKEIT
Wintermonate sind
kalter, aber auch
trockener als der
Sommer. Entspre-

chend dankbar ist

die Haut fir zusétzli-

che Feuchtigkeit.
Mit einem Minerali-
encockiail erfrischt
das Tonique
Hydratant mide

Haut, satte Feuchtig-

keit macht einen
straffen, strahlenden
Teint.

BEAUTY-CARE

Die abrupten Temperaturwechsel
zwischen klirrender Kilte im Freien
und wohliger Wirme drinnen sind
fur die Haut eine Strapaze. Einer-
seits stellen die Talgdriisen bei eisi-
gen Temperaturen ihre Produktion
ein, andererseits 6ffnen die Hautpo-
ren sich in der Wirme, so dass die
Haut Wasser verliert und zusitzlich
austrocknet, spannt und juckt. Was
sie nun braucht, ist eine reichhaltige
Pflege, die den Trockenheitseffekt
mit Nihrstoffen und Lipiden wieder
ausgleicht. Menulphia Jeunesse Riche
pflegt trockene Haut mit wert-
vollen Pflanzenextrakten, Olen und
Vitaminen
und sorgt fiir
ein deutlich
vitaleres und
strafferes
Hautbild.
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Lange Winterabende

sind wie geschaffen dafur,
Haut und Haare mit zu-
satzlicher Zuwendung zu
verwohnen. Begegnen
Sie Trockenheit, eimnem
fahlen Teint und sprodem
Haar mit geballter Wirk-

stoffpower.

MEHR LUXUS

Manchmal muss es einfach mehr
sein. Mehr Pflege, mehr Schutz, mehr
Luxus. Mit edler Seide, kostbaren
Perlen und prickelndem Champagner
genigt die Masque de Luxe selbst
héchsten Ansprichen und verwohnt
Haare und Kopfhaut mit dem Wert-
vollsten aus der Natur. Hochpotente
Pflanzenwirksfoffe spenden intensive
Feuchtigkeit, Peptide aus reiner
Seide legen sich wie

ein zarter Kokon um je-

des einzelne Haar und

gleichen Struktursché-

den aus, ein natiirlicher

Perlenextrakt schenkt

funkelnden Glanz und
Champagnerextrakt

belebt Haar und Kopf

haut.




MEHR FULLE

Aus Angst davor, intensive
Pflege konnte ihm das letzte
bisschen Volumen rauben, muss
feines Haar oft auf Kuren oder
Masken verzichten. Dabei kann
die richtige Pflege labilem Haar
genau die Stirke und Festigkeit
geben, die es fiir Volumen und
Stand benotigt. Mit dem von

La Biosthétique speziell entwi-
ckelten Fine-Hair-Power-
Komplex kriftigt und schiitzt
die Cream Fine Hair das Haar von
innen heraus, stirkt

die Schuppenschicht

und sorgt so fir Grif-

figkeit, Sprungkraft

und ein deutlich

sichtbares <Mehr» an

Volumen. Einfach

nach der Wische mit

Shampoo Vital oder

Shampoo Volume ins

Haar einarbeiten,

einwirken lassen,

auswaschen und das

Haar bedankt sich

mit fantastischer

Fulle!

MEHR FORM

Weil sie zur Winterzeit zumeist
unter mehreren Schichten von
Kleidung verschwindet, wird
die Korperhaut in Sachen
Pflege oft etwas stiefmiitterlich
behandelt. Was schade ist, denn
regelmiRige Pflegeeinheiten
verwoOhnen nicht nur die Haut,
sondern tun auch der Seele gut.
Mit ihrer sahnigen Textur sorgt
die zellaktive Korperpflege
Traitement Corps fur tigliche
Wohlftihlmomente, wihrend
sie die Haut mit Feuchtigkeit
versorgt, das Bindegewebe
aktiviert und «Problemregionen»
mit remodellierenden Wirkstof-
fen so gezielt in straffe, glatte
und ebenmiiRige Form bringt,
dass der nichste Frithling ruhig
kommen darf.
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MEHR ENERGIE

Die ausreichende Versorgung mit
Mineralstoffen, Vitaminen und
Spurenelementen ist fir die Funktion
unseres Kérpers lebensnotwendig.
Wahrend es im Sommer relativ
leichtféllt, genigend Gemise und

Frichte in den Speiseplan einzubau-

en, kommen die gesunden Vitamin-
spender zur Winterzeit schon mal
zu kurz. Hat der Kérper zu wenig
davon, sind auch die Haare schnell
unterversorgt und wirken schlapp.
Ergines Plus Vital wirkt wie ein
Vitalstoff-Shot, der die Haarwurzeln
opfimal mit Na&hrstoffen versorgt,
das Haarwachstum unterstitzt und
midem Haar seine natirliche
Sprung- und Widerstandskraft
zuriickgibt.

MEHR FESTIGKEIT

Im Gegensatz zur Haut konnen
Fuf3- und Fingernigel ihren
Feuchtigkeitshaushalt nicht selbst
regulieren. Dies zeigt sich beson-
ders im Winter, wenn warme
Heizungsluft und kalte Aufden-
temperaturen die Nidgel austrock-
nen und sie sprode und briichig
machen. In diesem Zustand
konnen sie noch weniger Wasser
binden und trocknen weiter aus,
bis sie schlieBlich brechen oder
einreiffen. Wirkungsvolle Hilfe
von aufden leistet Spa Fanex. Kraft-
volle Wirkstoffe aus Ballonrebe,
Echium- und Sonnenblumendl
legen sich wie ein zart duftender
Schutzfilm auf Nigel sowie
Nagelhaut und halten sie ge-
schmeidig und schon.

SALON BEAUTE BEAUTY-CARE

MEHR STRAHLKRAFT

Auf winterblasser Haut zeichnen
sich die Spuren des Sommers

in Form von Falichen und Pigment-
flecken gleich einige Grade
deutlicher ab. Hier kommt das
Sérum Dépigmentant wie gerufen.
Mit natiirlichen Power-Wirkstoffen

hemmt es die Melaninproduktion,
verkleinert dunkle Flecken und hellt
sie punkiuell auf. Gleichzeitig
wirken zwei Arfen von Zellextrak-
fen akfiv gegen die Ursachen der
Houtoherung, stérken das Binde-
gewebe und bekampfen die
Faltenbildung. Der Teint erscheint
glatt, ebenmafBig und strahlend.

FANEX

Das zart duftende Nagel-
&l pflegt Négel und
Nagelhaut intensiv und
schiitzt sie von innen
heraus.
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MEHR LANGE

Wie die Natur im Winter einen Gang
runterschaltet, kénnen auch die Haare
in der kalten Jahreszeit ihr VWachstum
verlangsamen. Kommen dufere Stress-
fakioren wie Kdlte, trockene Heizungsluft
sowie die Reibung durch Schal und
Wollmitze hinzu, scheint es zuweilen,
als wollten die Léngen gar nicht mehr
wachsen. Mit Spurenelementen aus
Korallen, feinstem Biotin und Keratin-
Bausteinen akfiviert die Cheveux Longs
Intensive Activating
Lotion die haarbilden-
den Zellen an der
Haarwurzel und be-
schleunigt das Langen-
wachstum der Haare
um bis zu 32 Prozent.
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MEHR PFLEGE

Leckere Maroni, heife Schoko-
lade — es gibt viele Griinde,
SICh OU‘: den W”ﬁer zU heuen.
Rissige, aufgesprungene
Lippen gehéren nicht dazu.
Mit dem Traitement Lévres
bleiben die Lippen auch bei
Minustemperaturen glatt,
gepflegt und tber lange Zeit
befeuchtet.

-

MEHR SCHATZ S5

Die erste Cold Cream, in Frankreich
auch als «Cérat de Galien» bezeich-
net, mischte der griechische Arzt
Galenos im zweiten Jahrhundert
aus Wasser, Bienenwachs und
Olivenol. Noch heute schiitzt die
reichhaltige Wasser-in-Ol-Formel
mit Bienenwachs und Pflanzen-
olen die empfindliche Gesichts-
haut vor garstigem Winterwetter
und mildert Spannungsgefihle.
Wie ein schiitzender Mantel
legt sie sich auf die Haut und
fullt Defekte in der Haut-
barriere wieder auf. So wird
die Haut widerstandsfihiger,
geschmeidiger und aktiv vor
Austrocknung bewahrt, so-
dass Alterungserscheinungen
sich gar nicht erst sichtbar
manifestieren konnen.

MEHR VITALITAT

Wenn es der Haut an Vitalitt
und am viel beschworenen
Glow fehlt, kénnen Sie ihr
von innen helfen, indem Sie
Lebensmittel mit hohem
Magnesium-Gehalt verzehren
wie etwa Cashewnisse,
Kakao und Sojaprodukte.

Von aufen wirkt das Benetzen
der Haut mit Wasser, dem
einige Tropfen Visaréme Atone
zugegeben wurden, Wunder.
Feinste Krauteressenzen wirken
anregend und belebend.
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Geza Schon lebt als
freischaffender Parfimeur in
Berlin und ist die Nase hinfer
einigen der derzeit aufregends-
ten Duftkreationen. Mit Salon
Beauté spricht er iber Verriickt-
heiten, Intuition und das neue
Homme Eau de Toilette von

La Biosthétique.
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Herr Schén, wir unterhalten uns heute iiber
den neuen Herrenduft La Biosthétique
Homme, der fir Sie vermutlich gar nicht
mehr neu ist. Wann hat lhre Arbeit daran
begonnen@
Ich habe 2017 angefangen und relativ lang do-
ran gearbeitet. Wir haben immer wieder etwas
gemacht, um den Duft zu optimieren. Und ich
finde, er ist gut geworden, sehr schén und frisch.
Er hat Kraft und riecht maskulin, ohne zu gene-
risch zu sein.

Verraten Sie uns, wie das Briefing zum Duft

ausgesehen hat?
la Biosthétique lasst mir viel Raum fir meine
Kreativitct. Da heift es: Wir brauchen eine neue
Herrennote, machen Sie mal was Schénes.
Das gibt mir viel Freiheit, mein Wissen iber die
Marke spielen zu lassen und so zu interpretie-
ren, wie ich es mir vorstelle. Schén an dieser
Herrennote ist auch, dass sie auf einer Idee von
vor zwdlf Jahren basiert. Ich hatte gerade ange-
fangen, fir la Biosthétique zu arbeiten, und
neue Ideen vorgestellt. Eine fanden wir foll, fir
damals aber ein bisschen zu verriickt. Die haben
wir nun aus der Schublade geholt und daran
gearbeitet. Homme ist das Resultat des Ganzen.

Das heif}t, der Duft ist ein wenig verriickt2
La Biosthétique ist eine Marke, die eine groPe
Distribution hat und viele leute erreicht. Da kann
ich nichts in die Flasche tun, was total verrickt
ist. Natirlich versuche ich bei einem Projekt wie
la Biosthétique Homme, neue Ideen einzubrin-
gen, aber ich kann die leute nicht vor den Kopf
stofden und muss versuchen, viele zu erreichen.
Das ist eine Gratwanderung.

In welche Duftkategorie wiirden Sie das La

Biosthétique Homme einordnen? Ist es ein

Chypre?
Wenn Sie jemandem auf der StraBBe erzéhlen:
«Ich trage heute ein Chypre», dann macht der
zu 99,9 Prozent groPe Augen. Das verstehen
die Leute nicht. Homme ist ein holziger Duft. Da
ist eine ganz leichte grine Note, ein Riesen-
schwung Bergamotte, Wacholderbeere, Mus-
katellersalbei und obendrauf noch acht Prozent
rofer Pleffer. Neben Bergamotte haben wir, um

es frisch zu lassen, limette, Zitrone und eine
Grapefruiote. Wir haben kein grofles Herz,
sondemn ein paar Stoffe, die frisch riechen, ein
bisschen blumig und eher kihlend. Im Fond spie-
len Tonka eine Rolle, 45 Prozent lso E Super
(das Molekill, das Geza Schéns ikonischen Duft
Molecule O1 ausmacht, Anm. d. Red.) und ein
Riesenschwung Cashmeran. Das ist ein Holz-
riechstoff mit moschusartigen Facetten. Dann
sind da eine ganz weiche Ledernote, Moschus
und ein Riesenpaket Ambra. So ist Homme auf-
gebaut: frisch, grin, wiirzig, krautig, nur leicht
blumig, mit einem TonkarlederMoschus-beton-
fen holzigen Fond.

«Originalitéit 1st das
Wichtigste»

Sie haben fiir La Biosthétique bereits den
Damenduft Le Parfum entwickelt. Inwiefern
unterscheidet sich die Kreation einer Mdn-
ner- von der einer Fravennote?
Auler dass sie anders riechen werden, unter-
scheidet sich da eigentlich nicht viel. Es ist nicht
so, dass ich mich in eine ganz bestimmte Stim-
mung versetzen muss. Den Moment der Intuition
gibt's zwar auch. Dass Intuition aber immer glor-
reiche Resultate parat hdlt, ist ein Mythos. Parfi-
merie ist viel Schweil, viel Ausprobieren und
viel Wissen.

Was macht fiir Sie einen guten Duft aus?@
Ein guter Duft muss auf jeden Fall etwas Neuar-
tiges haben und frotzdem harmonisch sein. Ja,
Originalitat ist fur mich wahrscheinlich das
Wichtigste. Es gibt so viele tausend Difte im
Markt, wer da den zehntausendsten macht,
muss schon einen Grund haben.

Neue Note

Im Gesprdch mit dem Schépfer des neuen La Biosthétique Herrenduftes.
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Bonne annee!

Austern und Champagner, s'il vous plait!
In Paris Silvester zu feiern, war fir Mademoiselle Lili eine
Premiere und Anlass zu interkultureller Reflexion.
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bwohl ich schon seit Uiber sieben Jahren
Oim Paris lebe, hatte ich noch nie den
Jahreswechsel hier gefeiert. Lieber nahm
ich bisher ReiBaus in warmere Gefilde. Letztes
Jahr war es so weit. Vorab: Es war ein wunder-
bares Fest, aber auch eines, das mir die kultu-

rellen Unferschiede zwischen Frankreich und
Deutschland geradezu auf dem Teller servierte.

Fondue, BleigiePen, Béllerei oder der Dinner
for-One-Sketch? Kennt man hier nicht. Wéhrend
Berlin schon Tage vor Silvester unter Raketenbe-
schuss gerdt, dass man sich fohlt wie im Gaza-
streifen, bleibt Paris wohltuend still. Es &ffentlich
krachen lassen und feuerwerken darf hier nur
der Staat, und das nur am 14. Juli, dem Natio-
nalfeiertag. Nur eines ist in Paris gleich: Etwa
vier Tage vor Silvester héufen sich die nervésen
Anfragen von Freunden per SMS und Messen-
ger, ob man «rgendwas macht oder weif».

Da die meisten Pariser in VWohnungen leben,
die nicht gréBer sind als Zimmer in deutschen
Studentenwohnheimen, sind gréBeren Tafelrun-
den natirliche Grenzen gesetzt. Und so fiel die
spontane Einladung von Serge — der Einzige in
meinem Freundeskreis, der iber einen «Salon»
verfigt, der diesen Namen verdient — auf frucht-
baren Boden.

Innerhalb von nur zwei Tagen fand sich ein Kreis
von finfzehn Leuten fir eine Dinnerrunde zusam-
men — ein Akt, der unter Grofstéidtern sonst eine
«mission impossible» ist. «Bring doch ein paar
Austern und Champagner mit, das Hauptgericht
machen wir>, war die eher vage Anleitung zur
Arbeitsteilung. Franzosen, so merke ich immer
wieder, sind in der Kiiche und bei Tisch Improvi-
sationskinstler. Wahrend es in Deutschland zum
guten Ton gehért, als Gastgeber immer alles
fipptopp ferfig zu haben, wenn die ersten
Gaste kommen, ist das Essen gerade in gréfe-
ren Runden in Frankreich ein Gemeinschaftspro-
jekt. Eine soziale Choreogrdfie, in die sich
jeder mit dem einbringt, was er am besten kann
und worauf er gerade Lust hat. Ungeduldige
Esser haben da schlechte Karten.

Was man wissen sollte: Eine private Dinner-Ein-
ladung in Paris lGuft auch sonst véllig anders ab,
als man das in Deutschland kennt. 20 Uhr ist
hier nur eine unbestimmte Zeitangabe. Wer
hungrig und pinkilich auf der Matte des Gastge-
bers steht, hat Pech: «Ahhh — du bist schon da@»,
musste ich mir in meiner Anfangszeit oft anhéren
und dann Nisschen knabbernd und Champag-
ner trinkend auf die anderen warten, die sich
dann noch mal eine Stunde Zeit fir den «apéritif>
nahmen. Wenn dann um frihestens 21.30 Uhr
die Vorspeise serviert wurde, war ich meist
schon gefdhrlich angetrunken. Aperitif, Vorspei-
se, Hauptspeise, Dessert und Kaffee sind in
Frankreich ein abendfillendes Ritual, das erst
nach Mitternacht endet. Der Weg ist das Ziel.

Lesen Sie weiter auf www.labiosthetique.de/
journal/paris-mon-amour/

THE CULTURE OF TOTAL BEAUTY

Fiir Haut und Seele

Atherische Ole wirken auf Kérper und Psyche gleichermaf3en.
Wasser, dem wenige Tropfen eines Visaréme Aromadl-
konzentrats zugegeben wurden, gleicht die Haut aus und
unterstitzt sie in ihren natirlichen Pflegeprozessen. Wahlen
Sie zwischen dem entspannenden Visaréme Ridulé, dem
vitalisierenden Visaréme Atone und dem klérenden Visaréme
Intoxiné in bewdhrter Rezeptur und neuem Look.

Exklusive Haarpflege und Kosmetik. In ausgesuchten Friseursalons: www.labiosthetique.com
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